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По благословению 
Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси 


КИРИЛЛА 


«Материнство — одна из величайших ценностей 
человеческой жизни. Мать не только дает ребенку 
жизнь, что само по себе является тайной бытия, но и 
передает младениу любовь, с которой ничто не 
сравнится. Материнская любовь — это высшее 
проявление любви одного человека к другому. Богу было 
угодно, чтобы тайна материнства соединилась с 
тайной спасения. 

Если бы не было Девы Марии, то не было бы и 
спасения... 

Каждый человек может обратиться к Ней за 
помошью, как к своей Матери, потому что Ее 
Материнство распространяется на всех нас. Матерь 
Божия 一 Мать всех человеков, любящая нас не меньше 
нашей собственной матери». 


Святейший Патриарх Московский и Всея Руси Кирилл 


человеческому и Ее небесное заступничество непрестанно 

š вдохновляют к написанию дивных славословий в Ес честь. 

Эти славословия низводят на нас благодатную милость 

Цариць Небесной. Й в минуты скорбей, болезней и тревог 

мы всегда ошушаем Ее крепкую и любяшую материнскую 

у, которая поддерживает нас тонущих и падающих, 

уднимаєт лежащих, которая отирает слезы плачущих, 
успокаивает унывающих. 

Возвышенные и проникновенные песнопения к Пресвя- 

той Владычице схимонаха Николая, стариа высокого смире- 


ния и и, раскрывают всю полноту бесконечной 


любви к Пресвятой Богородице и помогают нам вознести 
сердие и ум к Заступниие рода христианского, и Ее хода- 


тайством достичь Горнего Иерусалима. 
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ПРАВИЛО 


1. 33 молитвы Иисусовы с поклонами. 

2. 12 молитв «Богородице Дево, радуйся...» с поклонами. 

3. 2 молитвы Крестным страданиям. 

4. Блюсти ум и язык в течение всего дня от осуждения, по 
слову Господа нашего Иисуса Христа: «Не судите, да не 
судимы будете» и в память того инока, о котором сказано: 
«Был один инок нерадивый, и ходил всегда с веселым лицем, а 
когда умирать стал, тоже лицем весел, и приступили к нему бра- 
тия, вопрошая: как ты, всю жизнь проведя в нерадении, без страха 
умираєшь? И отвечал инок: за все время, что я жил в монастыре, 
я не осудил никого из братии». 

Примечание: аше в дороге, или по иной какой немощи невозмож- 
но қласть поклоны, то оставить их, молитв же не оставлять. 
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Схимонах Николай (Монахов) 


(1876-1969) 


Схимонах Николай (в миру - Василий Павлович 
Монахов) родился в Петербурге в 1876 г. Будучи еше 
несмышленым ребенком, Василий, никем не наученный, 
по божественному вразумлению сказал своей матери, 
что станет монахом на Валааме, после чего она вознена- 
видела его. С детства Василий полюбил молитву и уеди- 
нение, и потому сторонился обычных детских шалостей 
и игр, за что сверстники подшучивали над ним. Учился 
он плохо, был застенчивым и молчаливым. Сама жизнь 
как бы толкала Василия на молитвенное делание, в чем 
находил он единственное утешение. Й это делание за- 
шишало его от различных искушений. 


Со временем сбылось его заветное желание, и в 
1900 г. он отправился в Валаамский монастырь, где был 
принят в число братии и нес различные послушания. В 
1913 г. его направили в Москву на монастырское подворье, 
где он трудился пономарем и звонарем и где в 1914 г. 
принял монашеский постриг с именем Борис. Именно на 
Валаамском подворье в Москве о. Борису был явлен 
чудотворный список с иконы Пресвятой Богородицы «Спо- 
ручницы грешных», к которому он питал особую любовь 
и благоговение, и молился перед ним и день и ночь. 

Пробыв на московском подворье монастыря четыре 
года, о. Борис вместе с обретенной иконой вернулся на 
Валаам, где от нее совершалось множество чудесных 
знамений и исцелений. Приведем один из удивительных 
случаев, описанных о. Er в своем дневнике: «В 
ночь на 19 ноября 1931 г. два благоговейных инока на 
Валааме Aa еше одна E. М душа тихо и благого- 
вейно совершали всеношное бдение в своей келье по чину 
и уставу церковному. Молились они пред дивным глубо- 
кочтимым келейным образом Царицы Небесной, имену- 
емой «Споручница грешных». Сия святая икона уже не 
раз показывала свои милости тем, кто с верою молился 
пред нею. Гак и в этот памятный вечер она явила вер- 
ным рабам Божией Матери, благоговейно молящимся 
пред Ее святой иконою, дивную милость Царицы He- 
бесной. Спокойно и усердно молились иноки и вот, в 
половине службы, по обычаю, стали после «Хвалите 
имя Господне» прикладываться к святому образу, и KaK- 
то один из иноков своею мантиею слегка, нечаянно, за- 
дел за подножку, на которой стояла большая стеклянная 


лампа, наполненная доверху керосином; подножка по- 
качнулась, и лампа упала на пол, разбившись на мелкие 
куски. Стекло от лампы далеко откатилось в сторону, 
но почему-то не разбилось. Огонь на фитиле каким-то 
непонятньм образом загорелся с нижнего конца, а ввер- 
ху погас. Молящиеся три человека нисколько зтим про- 
исшествием не смутились и, видя, что керосин всюду 
разлился: и под стол, и под аналой с книгами, а в сере- 
дине керосина ярко горит фитиль от лампы, смотрели на 
это совершенно спокойно, словно это было самое обык- 
новенное и безопасное дело, и, не прерывая службы, 
продолжали благоговейно и неторопливо молиться. В 
келье воэдух был совершенно чистый, и не ошушалось 
ни малейшего керосинного запаха. Когда они уже конча- 
ли всеношную, фитиль, догоревши, погас... Уже после 
службы иноки как бы очнулись и, придя в себя, поняли, 
какой страшной опасности они подвергались, но заступ- 
лением Царицы Небесной произошло это чудо и спасе- 
ние от многих бед. И стали они горячо воссылать свои 
молитвы и благодарения Царице Небесной, заступлени- 
ем и помощью Которой они были спасены от пожара, 
страха, потери монастырских вещей и вообще от всякой 
неприятности и взыскания со стороны монастырского 
начальства. Гакова милость и помощь от дивной и CBA- 
той иконы Царицы Небесной «Споручницы грешных». 
Она всегда останется памятной в благодарных сердцах, 
чтущих Ее и прибегающих с верою к Ёе помощи и 
заступлению». 

В 1940 г. о. Борис наряду с другими валаамскими 
иноками был вынужден покинуть родную обитель и пе- 
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реселиться в Финляндию. Подвизаясь на Новом Валаа- 
ме, он также пережил много чудесных видений и не раз 
был удостоен посещения Царицы Небесной. 

7 марта 1957 г. в день празднования иконы Пресвя- 
той Богородицы «Споручницы грешных» о. Борис на- 
писал в своем дневнике: «...я служил всенощную с бра- 
том Александром. Когда начали петь величание, а потом 
канон, брат Александр пошел прикладываться к образу 
и, взяв масла от лампадки, начертал крест у себя на лбу, 
а затем и у меня. Я сказал: «Читай канон, пойду прило- 
жусь». И когда я подошел к образу, Владычица вышла 
из киота и стояла, как живая, веселая, и Младенец 
тоже. Я приложился к ручке — теплая, пухлая, как и 
ножка у Младенца. Я подошел к брату и говорю: «Смот- 
ри, Владычица вышла из киота — пойди, приложись». 
Но когда он подошел, Владычица уже опять была на 
месте. Кто молится Божией Матери, за тех Она мо- 
лится Господу, и Он все устраивает по Ее просьбе и 
никого не оставляет. 

Весной 1957 г. монахам Нового Валаама была дана 
возможность вернуться на Родину. Отец Борис первым 
подал заявление о возвращении и 15 октября вместе с 
шестью другими ревностными иноками прибыл в Рос- 
сию в Псково-Печерский монастырь, где вскоре принял 
постриг в великую схиму с именем Николай. 

В продолжение всей своей жизни о. Николай со- 
хранял природную жизнерадостность, никогда не унывал 
и всегда благодарил Господа за Его милости. По свиде- 
тельству бывшего его келейника о. Кенсорина (Федорова), 
это был «настоящий святой человек, который как бы 
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живым своим опытом, примером показывал свою свя- 
тость всем приходящим к нему...» 

Всю свою монашескую жизнь схимонах Николай 
подвизался в делании непрестанной Иисусовой молитвы. 
Многие годы он совершенно не спал на кровати, а сидя 
в кресле, занимался Иисусовой молитвой. Эта слезная 
молитва выражалась на его лице, которое всегда было 
сияюще-радостным. И каждый, приходящий к этому 
великому старцу, как-то сразу обновлялся и преобра- 
жался. Несколько раз во время ночных молитв о. Нико- 
лай сподоблялся благодатных явлений. 


що. Схимонах Николай с келейником о. Кенсорином. 
_Псково-Печерский монастырь, конец 1960-х гг. 
5 


Последние десять лет жизни схимонах Николай 
был совершенно слеп, но это только способствовало внут- 
реннему сосредоточению и молитвенному деланию. В 
эти годы началось его старческое служение. Он с радо- 
стью и великой любовью принимал веруюших, приходив- 
ших к нему за утешением и советом, наставлял их в 
непрестанной молитве и учил жить в мире и любви. Он 
часто повторял: «Бог есть Любовь. Без любви нет 
спасения». 

В течение последних четырех лет жизни, отец Ни- 
қолай ежедневно причащался Святых Христовых Таин. 
7 мая 1969 г. в возрасте 93-х лет блаженный старец 
мирно почил о Господе и был погребен в богозданных 
пещерах Псково- Печерского монастыря. 
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О Всепетая, Дева Вечная, 
Дева Чудная, Всесвяшенная, 1 
Помощь скорая, безпомощному, 
Радость чудная, безотрадному. 


Жезл для старого и усталого, — ب‎ 
Кров для странного, безпокровного. 
Дете сирому, безприютному, жыл. , 90 


Матерь Нежная, Сердобольная. 

Я Тебя молю, Всесвятейшую, 

Не отринь мою мольбу грешную. 
Преклонись ко мне, на моление, 
Поспеши ко мне на спасение. 
Руку крепкую Ты простри ко мне, 
Милость Чудную удиви на мне. 
Заступи меня, беззащитного, 

Не покинь меня, всем ۰ 
Помоги идти стезей тесною, 
Помоги нести ношу трудную. 

О, Всепетая, я Тебе пою, (г 
Сердобольная, усльшь песнь мою! 4 \ 


Старец Николай Гурьянов 
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Сколько позабытых поколений 

Шли к Тебе с любовью и тоской, 
Сколько душ, в жару своих молений, 
Обретали радость и покой... 


Вот и я - свидетель бурь мятежных, 
Раненный в невидимом бою, 

Пред Тобой, Споручницею грешных, 
На колени радостно встаю. 


Я касаюсь робкими устами 
Тонкого иконного стекла 一 

И душа, пронзенная грехами, 
Хоть на миг становится светла. 


Эти слезы, сердиу дорогие, 
Песноленья, слово и цветы 一 
Все Тебе, Пречистая Мария, 
Образ вековечной красоты. 


Н.П. Смирнов 
1936 2. 


